
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

■講演会のお問合せ：横浜市消費生活総合センター「消費者教育講演会」担当 ☎８４５－５６４０ 

■フードドライブのお問合せ：旭区役所 地域振興課 資源化推進担当 ☎９５４－６０９６ 

食品ロスを 
なくそう 

～地球１個分の暮らし方、食べ方～ 

講師：株式会社 office3.11代表取締役 

食品ロス問題ジャーナリスト 井出 留美 

●日時：令和４年１１月２９日 火曜日 

 １３：３０～１５：００（開場１３：００) 

●会場：旭公会堂 ホール 

旭区総合庁舎４階（相鉄線「鶴ケ峰」駅 徒歩 7 分） 

●定員：２００名 参加費無料。事前の申し込みは不要です。 

先着順です。当日、直接会場へお越しください。 

●対象：横浜市内に在住・在勤・在学の方 

 
※当日、会場で啓発資料やグッズの配布を行います。 
  また、フードドライブ食品回収ボックスを設置します！ 

ご家庭で使いきれずに余ってしまいそうな食品（賞味期限が２か月以上 
残っている常温保存可能な未開封のもの）をお持ちください。 

博士（栄養学/女子栄養大学大学院）修士（農学/東京大学大学院農学生命科学研究科）。 
ライオン、青年海外協力隊、日本ケロッグを経て 3.11食料支援で廃棄に衝撃を受け誕生日を冠した（株）office3.11設立。 
食品ロス削減推進法成立に協力。政府・企業・国際機関・研究機関のリーダーによる世界的連合 Champions12.3 メンバー。 


